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Medlemmer 
 
I henhold til data fra RIK er Rogaland Judokrets registrert med følgende medlemsmasse : 
                   
 31.12.93 31.12.94 31.12.95 31.12.96 Klubb 

 0 25 21 34 Finnøy Judoklubb 
 64 134 159 103 Haugaland Judoklubb 
 167 143 120 129 Sandnes Judoklubb 
 94 97 120 104 Stavanger Judoklubb 
 15 25 18 26 Strand Judoklubb 
 340 424 438 396 Totalt Rogaland Judokrets  

 
 
Tillitsverv 
 
Styret har i 1996 bestått av følgende personer : 
 
Leder   Jostein Skjold Haugaland Judoklubb 
Nestleder  Line Jonassen Stavanger Judoklubb 
Kasserer  Jan Ove Urheim Stavanger Judoklubb 
Styremedlem  Elisabeth Wolfenstein Haugaland Judoklubb 
Styremedlem  Jan Helge Karlsen Sandnes Judoklubb 
 
Varamann  Tom Landås  Haugaland Judoklubb 
Varamann  Arild Maka      Sandnes Judoklubb    
Varamann  Jarle Ladstein Finnøy Judoklubb 
 
Revisor   Harald Monsen Sandnes Judoklubb 
Revisor   Andre Hansen     Sandnes Judoklubb 
Varamann  Brede Fladen Sandnes Judoklubb 
 
Valgkomite, leder Asbjørn Lie   Haugaland Judoklubb 
Valgkomite, medlem Johannnes Knutsen Strand Judoklubb 
Valgkomite, medlem Brede Fladen   Sandnes Judoklubb 
Valgkomite, varamann Stig Dalva   Stavanger Judoklubb 
 
Dommerautorisasjonsutvalg 
Leder   Harald Monsen Sandnes Judoklubb 
Medlem   Jan Ove Urheim Stavanger Judoklubb 
Varamann  Jostein  Skjold  Haugaland Judoklubb 
 
I tillegg har følgende personer hatt tillitsverv i kretsen i 1996. 
 
Utdanningskontakt       
Teknisk komité  Ottar Barsnes Stavanger Judoklubb 
   Jan Ove Urheim Stavanger Judoklubb 
   Jan Helge Karlsen Sandnes Judoklubb 
Sosialkomité, leder Arild Maka   Sandnes Judoklubb  
   Eva Kristine Skjeivik Sandnes Judoklubb 
Anleggskontakt  Asbjørn Lie   Haugaland Judoklubb 
Kretstrener    Jan Helge Karlsen Sandnes Judoklubb 
   Arnstein Brekke  Haugaland Judoklubb 
Redaktør av Kretsavisen Tom Landås  Haugaland Judoklubb 
 
I tillegg til Judokretstinget er det avholdt 3 styremøter i 1996i forrige periode. 
 
 
Representasjon 
 
Jostein Skjold Representerte RJK på ledermøte i Trondheim under SR.NM i april. 
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Økonomi  
 
Det økonomiske resultatet for 1996 ble et overskudd på kr. 6.334,47. 
Grunnen til dette er at kostnadene til utdanning var vesentlig midre enn budsjetert. 
Regnskapet er revidert og godkjent av revis or Harald Monsen. 
 
 
Toppidrett og talentutvikling. 
 
Målene for 1996 har vært å stille Kretslag i sr. lag-NM og jr.-NM, få jr-Norgesmester individuelt, og å 
etablere et Kretslag for ungdom. 
 
I sr. NM for lag deltok Rjk med  to herre og et damelag.         
               
 
 
Graderings-statstikk 1996 
 
Klubb 1 kyu 2 kyu 3 kyu 4 kyu 5 kyu 1 mon 2 mon 3 mon 4 mon 5 mon Totalt 
Finnøy 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Haugaland 0 1 0 2 5 0 1 1 8 16 34 
Sandnes  1 4 6 4 6 0 5 16 17 33 92 
Stavanger 0 0 2 4 4 0 0 0 12 36 58 
Strand 0 0 1 1 3 0 0 0 0 0 5 
Totalt 1 5 9 11 18 0 6 17 37 85 189 
 
 
Barne og ungdoms -judo.  
 
Målet innen barne-judo var å øke med 1 klubb som driver med judo i  skolefritidsordningen, etablere 
judo som en av idrettene i Idrettskolen og å gjøre kjent/prøve ut regelverket om barne-judo. 
 
Det første målet ble ikke nådd, det er fremdeles bare i Nord-Rogaland at judo er en del av 
skolefritidsordningen, hvor nå ca 20 unger driver judo i skoletiden. 
 
Målet innen ungdom-judo var at ungdom fra Judoklubbene i Rogaland skulle være representert i RIK´s 
og/eller NIF´s ungdomsråd. Judokretsen var ikke representert  på Ungdommens Kretsting  i 1996.   
 
 
Utdanning  
 
Målet for på dette området har vært å utdanne til Trener I og II,  B og C sertifikat og sammen med NJF, 
RIK, andre særforbund/særkretser utvikle et lederopplæringsprogram. 
 
I løpet av året er har kretsen fått 2 B dommere. 
              
 
Utbredelse av judo/markedsføring  
 
Målet var å øke med 1 klubb eller avdeling/filial pr år, økning av medlemsmassen på 10% pr år, og å 
innføre judo som støttetrening for andre idretter (fotball, håndball osv.) 
 
Det ble ikke stiftet noen nye judoklubber i 1996, men flere av klubbene jobber med å etablere "filialer" 
i nabo-kommuner. 
Det er opprettet  en filial på Fogn , som går under Finnøy Judoklubb og trenes av Jarle Ladstein og 
Margareth Kjølvik. 
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Informasjon  
 
"JUDO" i 1996 ble midlertidig nedlagt i påvente av å få inn tilstrekkelig stoff. 
 Terminlisten blir oppdatert regelmessig og distribuert til klubber, Region Vest og NJF. 
 
I løpet av året har Judokretsen også tatt i bruk Internet. Ved å gå inn på adressen  
http:/ /home.sol.no/judo/rogaland.htm, kan interesserte finne navn, adresse og telefonnummer på 
tillitsmenn/trenereog  treningstider for alle judoklubbene i Rogaland, terminlisten for Rogaland 
Judokrets, konkurranse-resultater osv. 
 
 
Konkurranseresultater 
 
Regionsstevne 17. februar 1996 i Sandnes 
 
Klasse -86 kg herrer senior 
     1. Jan Helge Karlsen, Sandnes 
 2. Martin Helliesen, Sandnes  
 3. Kjetil Henninen, Stavanger 
 
Klasse -78 kg herrer senior 
 2. Stig Dalva, Stavanger 
 3. Roger Walker, Sandnes 
 
Klasse -71 kg herrer senior 
 2. Jon Erie Prytz, Haugaland 
 3. Leif Ove Voster, Strand 
 
Klasse +61 kg damer senior 
 2. Line Jonassen, Stavanger 
 3. Gøril Lunde, Sandnes  
 
Klasse -61 kg damer senior 
 1. Nina Schreuder, Stavanger 
 2. Ann-Magritt Knutsson, Stavanger 
 
Klasse -65 kg herrer junior 
 1. Kjetil Undal, Stavanger 
 2. Geir Kjetil Sandve, Haugaland 
 3. Sverre Kvalvik, Stavanger 
 
Klasse -55 kg herrer junior 
 1. Nikola Suboticki, Stavanger 
 2. Odd Are Tveit, Haugaland 
 3. Kjell T. Bjørheim, Strand 
 
Klasse -50 kg herrer junior 
 1. John Andre Schreuder, Stavanger 
 2. Christian Lea Andreassen, Sandnes  
 3. Bjarte Bore, Stavanger 
 
Klasse -46 kg ungdom junior 
 1. Ole Mart in Voster, Strand 
 2. Lars Kindingstad, Stavanger 
 3. Lene Stien, Haugaland 
 
Klasse -56 kg damer junior 
 1. Tone Loge Hauge, Haugaland 
 2. Gunn Miriam Vervik, Strand 
 3. Veslemøy Grønås, Haugaland 

Vestkystcup 3. mars 1996 i Bergen 
 
Klasse Gutter/jenter -44 kg  
 1. Ida Andreassen, Stavanger JK  
 2. Rune Thomas Berg, Sandnes JK  
 
Klasse Gutter/jenter -50 kg  
 2. Trine Lise Eknes, Sandnes JK  
 
Klasse Jenter +54  
 1. Nina Schreuder, Stavanger JK  
 3. Tone Loge Hauge, Haugaland JK  
 
Klasse Gutter -45 kg  
 1. Torkjell Landås, Haugaland JK  
 3. Torstein Frugård, Haugaland JK  
 
Klasse Gutter -55 kg  
 1. Nicolai Suboticki, Stavanger JK  
 2. Ole Martin Voster, Strand JK  
 3. Christian Andreassen, Sandnes JK  
 
Klasse Gutter -65 kg  
 1. Kjetil Undal, Stavanger JK  
 2. Jarle Ladstein, Finnøy JK  
 3. Sverre Rud Kvalvik, Stavanger JK  
 
Klasse Damer +52 kg  
 2. Line Jonassen, Stavanger JK  
 3. Nina Schreuder, Stavanger JK  
 
Klasse Herrer -71 kg  
 3. Ottar Barsnes, Stavanger JK  
 
Klasse Herrer -78 kg  
 2. Arnstein Brekke, Haugaland JK  
 3. Stig Dalva, Stavanger JK  
 
Klasse Herrer +78 kg  
 1. Jan Helge Karlsen, Sandnes JK  
 3. Egil Bergersen, Haugaland JK 
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NM senior 13.-14. april i Trondhjem 
 
Klasse -56 kg damer  
 3. Nina Schreuder, Stavanger 
 
Klasse -66 kg damer 
 5. Line Jonassen, Stavanger 
 
Klasse -60 kg herrer 
 5. Kjetil Undal, Stavanger 
 
Klasse -65 kg herrer  
 3. Jarle Ladstein, Finnøy 
 
Klasse -86 kg herrer  
 5. Jan Helge Karlsen, Sandnes 
 
 
Regionsstevne 5. oktober 1996 i Sandnes 
 
Klasse Ungdom Jenter  
 1. Ida Andreassen, Stavanger  
 2. Trine Lise Eknes, Sandnes  
 3. Cathrine Myrtvedt, Stavanger  
 
Klasse Gutter -51 kg  
 1. Torkjell Landås, Haugaland  
 2. Ole Martin Voster, Strand  
 
Klasse Gutter +51 kg  
 1. Nicola Suboticki, Stavanger  
 3. Bjørnar Undal, Stavanger  
 
Klasse JR Damer  
 1. Nina Schreuder, Stavanger  
 2. Linn Mari Schreuder, Stavanger  
 3. Tone Loge Hauge, Haugaland  
 
Klasse Blandet  JR Herrer, Senior Damer  
 1. Stig Dalva, Stavanger  
 2. Kjetil Undal, Stavanger  
 3. Sverre Kvalvik, Stavanger  
 
Klasse Senior Herrer  
 1. Dag Rønnevik, Haugaland  
 2. Morten Rydingen, Haugaland  
 3. Roger Walker, Sandnes  
 3. Jan Robert Kristensen, Stavanger 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sør-Vest Cup 4. mai i Stavanger 
 
Klasse -48 kg ungdom  
 1. Ole Martin Voster, Strand  
 2. Brynjulf Sørsgaard, Strand  
 3. Lars Kindingstad, Stavanger  
 
Klasse -58 kg ungdom/junior  
 1. Nikola Suboticki, Stavanger  
 2. Nina Schreuder, Stavanger  
 3. Tone Loge Hauge, Haugaland  
 5. Bjørnar Undal, Stavanger  
 6. Ann Magritt Knutson, Stavanger  
 
Klasse -60 kg senior  
 2. Line Jonassen, Stavanger  
 4. Gøril Lunde, Sandnes  
 
Klasse -65 kg senior  
 1. Stig Dalva, Stavanger  
 2. Kjetil Undal, Stavanger  
 4. Sverre Kvalvik, Stavanger  
 5. Jarle Ladstein, Finnoy  
 6. Joakim Kravik, Stavanger  
 
Klasse -81 kg senior  
 1. Øyvind Løland, Tyskland (Sandn.) 
 2. Jon Erie Prytz, Haugaland  
 3. Roger Walker, Sandnes  
 4. Kai Trulsen, Haugaland  
 5. Edouard Laiseau, Sandnes  
 6. Tore Salomonsen, Stavanger  
 
Klasse +81 kg senior  
 1. Jan Helge Karlsen, Sandnes  
 2. Arnstein Brekke, Haugaland  
 5. Øyvind Revheim, Stavanger 
 
 
Junior-NM 30. nov. - 1. des. 1996 i Sandnes 
 
Klasse Damer -56 kg  
 1. Nina Schreuder, Stavanger JK  
 3. Linn Schreuder, Stavanger JK  
 3. Tone Loge Hauge, Haugaland JK  
 
Klasse Herrer -60 kg  
 3. Kjetil Undal, Stavanger JK  
 
Klasse Herrer -65 kg  
 3. Jarle Ladstein, Finnøy JK  
 3. Stig Dalva, Stavanger JK  
 5. Sverre Kvalvik, Stavanger JK 
 
Lag Herrer 
 3. Stavanger JK 
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Åpent klubbstevne 15. juni 1996 i Sandnes 
 
Klasse Ungdom  
 1. Rune Thomas Berg, Sandnes JK  
 2. Trine Lis e Eknes, Sandnes JK  
 3. Bjarte Bore, Stavanger JK  
 4. Anna Sand, Finnøy JK  
 
Klasse Junior  
 1. Kjetil Undal, Stavanger JK  
 2. Sverre Kvalvik, Stavanger JK  
 3. Jarle Ladstein, Stavanger JK  
 4. Nicola Suboticki, Stavanger JK  
 
Klasse Senior  
 1. Jan He lge Karlsen, Sandnes JK  
 2. Martin Helliesen, Sandnes JK.  
 3. Arild Maka, Sandnes JK  
 4. Stig Dalva, Stavanger JK  
 5. Kjetil Undal, Stavanger JK 
 
 
Hafrsfjordslaget 19. oktober 1996 i Stavanger 
 
Klasse -66 kg Damer  
 2. Nina Schreuder, Stavanger JK  
 3. Linn Schreuder, Stavanger JK  
 
Klasse +/- 72 kg Damer  
 1. Line Jonassen, Stavanger JK  
 
Klasse -66 kg Herrer  
 3. Kjetil Undal, Stavanger JK  
 
Klasse -65 kg Herrer  
 1. Stig Dalva, Stavanger JK  
 2. Sverre Kvalvik, Stavanger JK  
 
Klasse -78 kg Herrer  
 3. Jon Erie Prytz, Haugaland JK  
 
Klasse -95 kg Herrer  
 2. Arnstein Brekke, Haugaland JK  
  
Klasse +95 kg Herrer  
 2. Morten Rydingen, Haugaland JK  
 3. Dag Rønnevik, Haugaland JK  
 
Klasse Åpen Damer  
 2. Line Jonassen, Stavanger JK  
 
Klasse Åpen Herrer  
 3. Morten Rydingen, Haugaland JK 
 
 
 
 
 

Landstevne for ungd. 19. okt. 1996 i Sandfjord 
 
Klasse Gutter -65 kg 
 2. Jarle Ladstein, Finnøy JK 
 
 
Sandefjord cup for ungd. 16. novemver  1996 
 
Klasse Jenter -44/-48 kg 
 2. Trine Lise Eknes, Sandnes JK 
 
 
Sandefjord cup for junior 16. novemver  1996 
 
Klasse Herrer -60/-65 kg 
 2. Stig Dalva, Stavanger JK 
 
 
KM i Rogaland 25. januar 1997 i Stavanger 
 
Klasse Damer +55 kg  
          1. Nina Schreuder, Stavanger JK  
          2. Tone Loge Hauge, Haugaland JK  
          3. Ruth Simonsen, Haugaland JK  
 
Klasse Barn/Ungdom -52 kg  
          1. Ole Martin Voster, Strand JK  
          2. Bjarte Bore, Stavanger JK  
          3. Trine Lise Eknes, Sandnes JK  
 
Klasse Ungdom/Junior -56 kg  
          1. Olav Andersen, Stavanger JK  
          2. Eric Carr, Sandnes JK  
          3. Christian Andreassen, Sandnes JK  
 
Klasse Ungdom/Junior +56 kg  
          1. Nikola Suboticki, Stavanger JK  
          2. Odd Are Tveit, Haugaland JK  
          3. Bjørnar Undal, Stavanger JK  
 
Klasse Herrer Junior -60/-65  
          1. Kjetil Undal, Stavanger JK  
          2. Sverre Kvalvik, Stavanger JK  
          3. Jarle Ladstein, Finnøy JK  
 
Klasse Herrer Senior -71/-78 kg  
          1. Leif Ove Voster, Strand JK  
          2. Jan Robert Kristensen, Stavanger JK  
          3. Brede Fladen, Sandnes JK  
          4. Tore Salomonsen, Stavanger JK  
 
Klasse Herrer Senior -86/+86 kg  
          1. Arnstein Brekke, Haugaland JK  
          2. Tom Landås, Haugaland JK  
          3. Kai Trulsen, Haugaland JK  
          4. Morten Rydningen, Haugaland JK 


